
PROGRAMMA
CONFERENZA STAMPA
ORE 11.30 INIZIO LAVORI:
Introduce e modera
 - Claudio Trementozzi

PRIMA TAVOLA ROTONDA:
Lo sport allena la mente! Più sport, meno sanità
Ne discutono:
 - Federica Picchi Sottosegretario Sport e Giovani Lombardia
 - Alberto Cervi Presidente Abbracciamoli ONLUS

Il volontariato tra valore dello sport e ritorno alla normalità di vita
 - Marco Spinelli Dirigente Medico Pediatria presso Fondazione IRCCS San 

Gerardo dei Tintori, Monza (MB)
Lo sport come cura del corpo dopo la leucemia

 - Lara Fracasso Psicologa e Psicoterapeuta
Lo sport come cura della mente dopo un evento traumatico

SECONDA TAVOLA ROTONDA:
Abbracciamoli tour 2025
Ne discutono:
 - Cristina De Tullio Vicepresidente Abbracciamoli ONLUS L’importanza di 

fare rete nel mondo dello sport, il tour 2025
 - Stefania Busnari Direttore Centro Sportivo Targetti (Rozzano) Etica 

dello sport, un difficile compromesso tra remunerazione dell’impianto e 
spazi per l’agonismo 

 - Igor Piovesan Direttore Centro Sportivo La Faustina (Lodi) Gestione di 
un impianto complesso, senza dimenticare i valori dello sport 
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